
　　　　　　年度　　　学期　　　曜日　　　時限　（　　　校舎）　　　　　教室　担当教員：

日付 出欠 予習 授  業　内　容　覚　書 理解度 復習

1 /

2 /

3 /

4 /

5 /

6 /

7 /

8 /

9 /

10 /

11 /

12 /

13 /

14 /

15 /

レポート・小テストの記録

よく理解できたテーマ

よく理解できなかったテーマ

試験出題内容 成績

【学籍番号：　　　　　　　　　　　　　　　　　】　【氏名：　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　】

学　習　自　己　管　理　カ　ル　テ　　（科目別）

【科目名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　】


